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ANEXO UNICO: PLANO DE TRABALHO

TERMO DE COLABORACAO N° 00 /2025
A GESTOR DA PARCERIA:
VIGENCIA: a partir da data de assinatura, pelo periodo de 12 (doze) meses

NOME DA INSTTUICAO: | CLASA - Casa Lions de Adolescentes de Santo André

IDENTIFICACAO DA OFERTA: ' Projeto Desconecte para Reconectar

TIPO DA OFERTA: | Atendimento

NIVEL DE PROTEGAO SOCIAL: : Profecéo SocEBdsica

ATIVIDADE ASSOCIADA AO PROJETO: | Servico de Convivéncia e Forfalecimento de Vinculos - SCEV

FAIXA ETARIA DO PUBLICO | D O0aéanos [17a 14 anos 15a17anos T 18 G 29 anos
BENEFICIARIO: L1 30 a 59 anos [ 60 anos ou mais (15 a 17 anos)

Cf\RACTERfSTJCAS DO ) Pessoas com deficiéncia 01 Sitvagdo de rua Masculino
PUBLICO BENEFICIARIO: X Feminino Trans X Medidas Socioeducativas [T Familias

META GERAL DE ATENDIMENTO: | 25 vagas

LOCAL DE EXECUCAO (rua, némero e bairro): ?ghzozéfgse Pﬂ%rgg;o%?);g{’:gg a. 30 - Vila Guiomar,

DIAS POR SEMANA: | Terca o quinta-feira | HORAS POR DIA: | 03 horas - das 14h00 &s 17h00

HORARIO DE FUNCIONAMENTO: | 0800 &s 17h00

1. QUALIFICAGCAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL EXECUTORA
1.1. BREVE HISTORICO DA ORGANIZIACAO

A CLASA - Casa Lions de Adolescentes de Santo André fundada em 10/09/1975, 49 anos,
tem como missdo institucional promover, defender e garantir os direitos de criancas,
adolescentes e jovens, em situacdes de vulnerabilidades ou risco, contribuindo para o
resgate e fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, o desenvolvimento humano e
social e a integragdo ao mundo do trabalho, na perspectiva de sua protecdo, autonomia,
dignidade. seguranca e cidadania, as atfividades voltadas & missdo, desenvolvidas
gratuitamente de forma permanente, planejada e continuada. Pautamo-nos desta forma
nos objetivos, principios e diretrizes estabelecidos na ConstituicGo Federal, Lei Organica da
Assisténcia Social - LOAS e demais normativas que regem a politica de assisténcia social no
pais. Desenvolvemos o nosso trabalho por meio de acdes integradas e complementares
com foco no fortalecimento dos vinculos familiares e comunitdrios, na contribuic@o para a
permanéncia dos adolescentes e jovens na escola, através do desenvolvimento de
atividades que estimulam a convivéncia social, a participacdo cidadé e uma formag&o
voltfada para o mundo do trabalho sendo proporcionadas acdes de natureza
socioeducativas, vivenciais e reflexivas como formas de estratégias orientadoras & incluséao
social, garantia de direitos, desenvolvimento de aufohomia e do protagonismo juvenil.
Nossas agdes sdo intrinsecamente atreladas & defesa e garantia de direitos, executadas
mediante agdes de natureza socioeducativa, possuem cardter preventivo e visam contribuir
no enfrentamento da vulnerabilidade social. Atuamos de maneira permanente e articulada
com a rede socioassistencial do municipio, buscando maobilizar agdes e servicos gue
garantam atendimento das necessidades das familias, tendo enfoque no pUblico elencado
na Tipificac&o Nacional de Servigos Socioassistenciais sendo priorizados os que vivenciam as
situagdes de risco social elencadas na Resolugdo CNAS n° 1/2013, tendo intuito de criar,
fortalecer estratégios e acdes que visam prevenir situacdes de risco e contribuir no
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enfrenfamento da vulnerabilidade social. Buscamos desenvolver nossas agdes na
perspectiva de atendimento aos usudrios que residem em ferritérios Cuja regi@o € marcada
por situactes de precariedades e degradacdo social, Atualmente ofertamos o Programa
Integrar que objetiva preparar adolescentes e jovens para os desafios do mundo do
trabalho, por meio do desenvolvimento de competéncias e habilidades, e o Programa
Socioaprendizagem “Juventude em Agdo - Sou Aprendiz” que promove g integracdo ao
mundo do trabalho por meio de acdes que assegurem aos adolescentfes e jovens o direito &
profissionalizagdo, a geracdo de renda e o estimulo ao empreendedorismo, contribuindo
desta forma para sua autonomia e melhoria da qualidade de vida, e o “Servigo de
Convivéncia e Forfalecimento de Vinculos Familiares e Comunitérios” que visa criar e
fortalecer os vinculos da populacdo atendida no dmbito familiar, educacional, de salde e
na sociedade como um todo, promovendo seu acesso a beneficios e servicos fortalecendo
a rede de protecdo social nos teritdrios, assim como possibilitar © reconhecimento do
trabatho e da educacdo como direitos de cidadania também proporcionar gue os
adolescentes fagcam aquisicdes de habilidades e competéncias basicas e especificas sobre
o mundo do frabalho.

1.2. AGOES ANTERIORES VOLTADAS AQ PUBLICO BENEFICIARIO DO SERVICO OBJETO

A CLASA desde 2015 desenvolve o SCFV para coletivos de 15 a 17 anos, afravés deste
servico proporcionamos um espace de convivéncia, participacéo e desenvolvimento do
protagonismo e da autonomia de adolescentes e suas familias.

Qufrora a CLASA teve termo de colaboracdo com a PMSA e apds o encerramento foi
continuado o servigo ofertado, atendendo todo o territério do municipic de acordo com a
oferta de vagas da OSC, visto que os CRAS e a rede sociocassistencial fazem os
encaminhamentos do publico prioritério.

O Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos teve como meta incentivas as
familias o refletirem sobre as situacées vivenciadas de violagcdc de direitos para serem
capazes de proteger seus membros, promovendo debates sobre temdticas que almejaram
o fortalecimento dos vinculos familiares e comunitdrios.

Foram atendidos 25 adolescentes com idade entre 15 a 17 anos, permaneceram 16
adolescentes (10 masculinos e 06 femininos). Sendo que 06 adolescentes foram inseridos no
Programa de Socioaprendizagem em 2023.

Lions Quest
Durante o ano realizamos com o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos:

06 atendimentos psicossociais presenciais;

20 atendimentos presenciais as familias;

10 encontros com as familias;

05 encaminhamentos parg a drea da sadde.

Identificamos pelo monitoramento que a permanéncia dos adolescentes no SCFV foi
percebida faveravelmente pelas familios.

No que se refere qos indicadores qualitativos podemos elencar os seguinfes resultados
alcancados:

» Fortalecimento de vincuios com a comunidade, usudrios e profissionais:
* Ampliag&o de conhecimento das familias referente & importancia na protecdo
social as criangas e adolescentes;
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* Maior percepcdo dos responsdaveis mediante acs assuntos que condizem aos
aspectos que abrangem a adolescéncia e juventude atual;

*  Ampliacdo do universo social, artistico e cultural das criancas e adolescentes, sendo
estimuladas pontencialidades, habilidades e talentos.

SCFV-Servico de Conwivéncia N2 de Adolescentes no SCFV
Fortalecimento de Vinculo

| Ativos
ngresso 7 _1 B Ativos
Evasdo 12 H ingresso
Evasdo

Insergdo MT 6 M Inser¢cido MT

Sub Total 7

Feminino 12

Masculino 13
LGBTQIAP+ 0 W Feminino
Sub Total 25 5 M Masculina

2. DIAGNOSTICO

2.1. REALIDADE SOBRE A QUAL O PROJETO PRETENDE INTERVIR

Diante da demanda dos adolescentes que buscam apoio na organizacdo para sua
Inser¢do Nos nossos  programas, servicos e projetos, através de nossos atendimentos
socioassistenciais identificamos um nUmero significativo de adolescentes que nao possuem
acesso a arte e cultura, além disso o uso excessivo das redes sociais e telas tem levando ao
distanciamento social e retirando-os do convivio entre geragdes e culturas e interferindo
também diretamente na sua comunicacdo e percepcdo do seu entorno, o que tem
causado impacto na sua inteligéncia socicemocional causando problemas emocionais,
como crise de ansiedade, depressdo, fobia social, interferindo também no desenvolvimento
profissicnal,

Em pesquisa redlizada pela Fundaga@o Abring elencou tés desvantagens do uso do telas/
celulares na infancia e adolescéncia conforme abaixo:

¢ Risco de Exposicdo a contetudo inapropriado;
* Dependéncia e Impacto na Socidlizacao;
¢ Danos & Sadde Fisica.

2.2. ANALISE DAS CAUSAS E CONSEQUENCIAS DOS PROBLEMAS EXISTENTES E
QUE SERAOQ ENFRENTADOS PELO SERVICO
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Diante do atual contexto em que permeia a nossa sociedade voltada para uso
tecnologicos, e inferagdes em ambientes virtuais, percebemos o distanciamento social e
interagdes com o coletivo, seja ele familiar, escolar € comunitdrio, levando ao isolamento
social.

As principais causas:

1. Excesso de Tempo em Telas: A crescente dependéncia de dispositivos eletrénicos,
como smartphones, tablets e computadores, tem gerado preocupacées sobre o
impacto ha savde mental e fisica, especialmente entre jovens.

2. Desconexdo Social: O uso excessivo de telas pode levar & diminuic&o das inferagoes
sociais presenciais, resultando em isolamento e dificuldades de comunicacao.

3. Valorizag&o da Criatividade: O projeto pode buscar incentivar a expressao artistica e
a crigtividoade por meio de atividades que ndo dependam de tfecnologig,
promovendo habilidades manuais e artisticas.

4. Savde Mental e Bem-Estar: H& uma crescente preocupacdio com os efeitos
negativos do uso excessivo de telas na salde mental, como ansiedade e depressdo.
O projeto pode ser uma resposta a essa necessidade.

3. JUSTIFICATIVA

O uso excessivo de telas, especialmente entre criangas e adolescentes, tem se tornado uma
preocupagdo crescente em nossa sociedade. A dependéncia de dispositivos eletrdnicos
ndo apenas afeta a sadde fisica e mental dos jovens, mas também prejudica suas
interacdes sociais e o desenvolvimento de habilidades essenciais. Nesse confexto, o SCFV
propde uma intervengdo inovadora que visa a retirada do uso de telas por meio do cultivo
de hortas, promovendo uma abordagem prdtica e educativa.

O cultivo de hortas oferece uma oportunidade Unica para os jovens se reconectarem com a
natureza, desenvolvendo habilidades préticas e promovendo a conscientizacdo sobre a
alimentagdo sauddvel. Além disso, a atividade de jardinagem estimula o frabalho em
equipe, aresponsabilidade e o cuidado com o meio ambiente, valores fundamentais para o
fortalecimento de vinculos comunitdarios.

A pratica do cultivo de hortas também contribui para a salde mental e emocional dos
participantes, proporcionando um espaco de relaxamento e descontrag&o, longe das
distracdes digitais. O contato com a terra e o processo de crescimento das plantas podem
ser terapéuticos, djudando a reduzir o estresse e a ansiedade, além de promover uma
sensacdo de redlizacdo e pertencimento.

Ademais, ao envolver os jovens em atividades prdticas e colaborativas, o projeto busca
fomentar a troca de conhecimentos e experiéncias, fortalecendo lagos familiares e
comunitdrios. A horta se torna um espago de aprendizado, onde os participantes podem
explorar temas como sustentabilidade, nutrigdo e a importancia da alimentacdo organica,
contribuindo para a formag¢ao de cidaddos mais conscientes e engajados.

Portanto, a proposta do SCFV de refirar o uso de telas através do cultivo de horta se justifica
pela necessidade de promover um estilo de vida mais sauddvel, fortalecer as relagdes
sociais € comunitarias, ¢ desenvolver habilidades praticas que serdo valiosas para o futuro
dos jovens. Essa iniciativa ndo apenas busca reduzir a dependéncia de tecnologia, mas
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também criar um ambiente propicio para o crescimento pessoal e coletivo, contribuindo
para uma sociedade mais equilibrada e soliddria.

As hortaligas ser&io plantadas e cultivadas no pomar da OSC, que j@ possui arvores frutiferas
em producdo e que contém 06 canteiros de 3,00 metros x por 1,00 metro guadrado, nesse
espago serdo plantadas cerca de 108 mudas, sendo 18 por canteiro.

Apds o cultivo, serdo destinadas 100% aos adolescentes participantes do projeto e suas
familias.

4. OBJETIVOS DO PROJETO

4.1. OBJETIVO GERAL

Promover o desenvolvimento integral dos adolescentes por meio do cultivo de hortas,
incentivando a reducdo do uso de telas, a conscientizacdo sobre dlimentacao sauddvel e o
fortalecimento de vinculos sociais, comunitarios e de bem-estar emocional.

4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. EBstimular o Contato com a Natureza: Proporcionar experiéncias praticas de
jardinagem que permitom aqos jovens se reconectarem com a natureza,
promovendo o bem-estar fisico e emocional.

2. Desenvolver Habilidades Praticas: Ensinar técnicas de cullivo e cuidados com
plantas, desenvolvendo habilidades manuais e conhecimentos sobre agricultura
sustentavel.

3. Fomentar a Alimentagdo Sauddvel: Promover a conscientizacao sobre a importancia
da alimentagdo saudavel e orgdnica, incentivando o consumo de dlimentos frescos
& nutritivos.

4. Fortalecer Vinculos Sociais: Criar um ambiente colaborativo onde os participantes
possam trabalhar em equipe, promovendo a inferacéo social e o fortalecimento de
lagos familiares & comunitdrios.

5. Reduzrr o Estresse e a Ansiedade: Oferecer um espacgo terapéutico por meio da
jardinagem, ajudando os jovens a lidarem com o estresse e a ansiedade, longe das
distragoes digitais.

6. Promover a Sustentabilidade: Conscientizar os participantes  sobre praficas
sustenidveis e a importéncia da preservac@o do meio ambiente, integrando esses
valores ao cotidiano dos jovens.
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6. TEMAS A SEREM TRABALHADOS COM AS(OS) USUARIAS(OS) / BENEFICIARIAS(OS)

1. Alimentacdo Sauddavel

- Importancia de uma dieta equilibrada.

- Beneficios do consumo de frutas e verduras.

- Como preparar refeicdes saudaveis utllizando os produtos da horta.

2. Sustentabilidade e Meic Ambiente

- Praticas de cullivo sustentdével.

- Importancia da preservacdc do meio ambiente.

- Compostagem e reciclagem de residuos orgdnicos.

3. Cuidado e ManutengGo da Horta

- Técnicas de plantio e cuidados com as plantas.

- Identificac@o de pragas e doengas e como combaté-las.
- Importancia da irrigagdo e do solo sauddvel.

4. Ciclo da Natureza

- Entendimento do cicle de vida das plantas.
- Relagd@o entre planias, solo, agua e clima.
- Importéncia da biodiversidade.

5. Trabalhoe em Equipe e Convivéncia

- Din@micas de grupo para fortalecer vinculos,

- Importancia da colaboragéic e do respeitc mutuo.
- Resolucdo de conflitos e comunicacdo eficaz.

4. Saude Mental e Bem-Estar

- Beneficios terapéuticos da jardinagem.

- Técnicas de relaxamento e mindfulnes no cultivo.

- Como a natureza pode ajudar a reduzir o estresse e a ansiedade.

7. Educacdo Financeira

- Custo de producdio de alimentos versus compra no mercado.
- Planejamento financeiro para a compra de insumos.

- Como a horta pode contribuir para a economia familiar.

8. Cultura e Tradiges Locais

- Plantas e dlimentos fipicos da regido.

- Receitas tradicionais que ufilizam produtos da horta.
- Importancia da cultura alimentar local.

9. Empreendedorismo Social

- Como transformar a horta em uma fonte de renda.
- Ideias para comercializagdio de produtos da horta.
- Desenvolvimento de habilidades empreendedoras.

10. Responsabilidade e Cuidado com o Espago Comum

- Importncia de cuidar do espago da horfa e da comunidade.
- Como manter a horta limpa e organizada.

- O papel de cada um na preservacdo do ambiente coletivo.
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7. RECURSOS

7.1. ESPAGOS FiSICOS UTILIZADOS PARA PRESTACAQ DO SERVICO

= Préprio [ Cedido
1 Sim
O Sim K N&o
 Sede O CRAS

[ Qutros equip. da Assisténcia Social

Ll Equip. Educac@o O Equip. Esporte

O Equip. Cultura 0 Equip. Saude

[J Espacos publicos

U1 Organizagées comunitdrias

' O N&o 0 Em parte

X Sim [0 Nao [l Em parte

[JAté 5 D614
H15a2% [ 30 oumais
CJAtE 5 C6al4
15029 [ 30 ou mais
CJAté 5 éal4
£15a29 [ 30 ou mais

CAte 5 Oé6al4
HM15a29 130 o0u mais
[JAté 5 Tbai4s
H15a02? ([ 30 ou mais
CAté S Céal4
B15a29? [T 30 oumais
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7.2. EQUIPAMENTOS / MATERIAIS PERMANENTES EXISTENTES PARA PRESTAGAO DO SERVICO

T, - 0 = T el

Geladeira 01
| Fogdo o1 |
o1 Micre-ondas 01
ot Magquina de lavar 01
01 Mesas para estudo 30 _
01 | Mesas de jantar 05 !
01 Armdrios 00
Bringuedoteca 00 Camas/bergos 00 _{
|c;|_onqdo 2y 02 Computadores ligados & infernet 03 |
ver A0 1
7.3. QUADRO DE RECURSOS HUMANOS PARA EXECUCAO DO OBJETO
FORMAGAO FUNCAO* CARGA FONTE | REGIME | QUANTIDADE | QUANTIDADE |
PROFISSIONAL | HORARIA PAGADORA | TRABALHISTA |  EXISTENTE NECESSARIA
T Educador(a)/Or |  De 31 a 40 '
Pedagoga(o) ientador{a] horas Unido ~ C. LT 0t o1
Ve Social | semanais | | I

7.4. ATRIBUICOES DOS PROFISSIONAIS CONFORME AS FUNCOES

FUNCAO ATRIBUICOES

Apresentar conceitos sobre o Projeto Desconecte para Reconectar, fazendo uma relagcdo
Educador(a)/Or | em desconecfar das telas de celulares e conectfar com o meio ambiente, através da

ientador{a} Agriculiura urbane de forma prdtica, conhecendo as espécies de hortalicas, preparo do
Social ou solo, plantio, manutencdo e cotheita.
Instrutor(al) Redlizar uma culindria experimental com as horfalicas colhidas cos participantes do |
de - F ? projeto. - '
Voluntdric

LIONS CLUB de | Redlizar patestra, enconfros e atividades prdficas junto aos parficipantes do Projeto e seus
Santo André responsdveis legais.
Jardim

8. PARCERIAS

Temos parceria com o Lions Club Internacional no Programa Lions Quest - Aprendizagem
Socioemocional que desenvolvem habilidades como: Resoluglo de problemas e tomada de
decis@o, Pensamento critico e criatividade, Capacidade de frabalhar em ambiente de equipe,
Habilidades de comunicacdo com pessoas dentro e fora de uma organizagdo. Lideranca e a
capacidade de motivar eficazmente os outros, Forte éfica de frabalhc e perseveranca. E
recentemente estabelecemos uma parceria com a Fundagdo Indiana Wadhwani na Formagao de
Competéncias Socioemocionais na inser¢&o ao Mundo do Trabalho.

9. REDE

Trabalhamos em parceria com os CRAS do municipio, atuaimente os CRAS gue mais encaminham
adolescentes e suas familias & o Sitio dos Vianas e Vila Luzita embora ndo estejam no mesmo
teritério da organiza¢do.



TC - Clasa
PA 922/2025 - fis 20

Edy

X

Prefeitura Municipal de Santo André
Gabinete do Prefeito

Estabelecemos parceria com o FICAR DE BEM tanto para receber os adolescentes quanto para o
acompanhamento dos usudrios que estao inseridos em nosso SCEV.

10. AGOES DE COMUNICACAO

Nossas agdes de comunicagdo sdo redlizadas via redes sociais, rede socioassistencial e empresa
parceira.
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12, JUSTIFICATIVA DA PROPOSTA DE CUSTEIO E DE INVESTIMENTO

O valor da proposta serd custeado na folha de pagomento da educadora social ou
instrutora; no custeio de material de consumo, sendo: 80% material de jardinagem
{terra, adubo, mudas de 3 tipos de hortaligas, luv as, botas de borracha, kit
jardinagem, enxada, rastelo, tesoura de poda, mangueirq, fertilizante), criacdo de
uma estuta (tela sombrite, estrutura de sarrafo de madeirq, pregos) e 20% material
pedagdgico (sulfite, cartoling, dpis de cor, canetinha, papel kraft, crepon colorido,
cola liguida, cola bastao, EVA, bexigas coloridas, finta Acrilex a base de dgua, tela de
pintura e pincel).

13. OUTRAS OBSERVAGOES

Este recurso trata-se de Emenda Individual de n° 202415270016, via Fundo a Fundo,
indicada pelo Deputado Carlos Sampaio e cadastrada sob a programacdo de n®
354780920240006, correspondente ao valor de R$ 100.000,00 (cem mil reais). Funcional
Programdatica n® 082445131219G0035, Agdo 219G - Estruturagcdo da Rede de Servicos
do Sistema Unico de Assisténcia Social - SUAS, GND 3 (custeio).

14, CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

REFERENCIA (MES/ANO) REPASSE UNICO
marco/2025 R$ 100.000,00
TOTAL GERAL RS 100.000,00

O municipio repassard o valor de R$ 100.000,00 {cem mill redis), em parcela Unica,
conforme cronograma de desembolso. As despesas que ultrapassarem o valor de
repasse, serd contrapartida da entidade.

Prefeitura Municipal de Santo André, em 5 de m\oN(,O de 2025.
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